
Verksamhetsberättelse UMS i Stockholm 2025 
 

Om UMS i Stockholm  
UMS i Stockholm är en lokalförening inom förbundet Unga med språkstörning.  

Föreningen är till för unga mellan 13 och 30 år som har en språkstörning och som bor, 
går i skola eller befinner sig i närheten av Stockholm.  

UMS i Stockholm bildades den 8 december 2022, vid ett högtidligt årsmöte på 
Skeppsholmen i Stockholm. 

 

Årsmöte 
UMS i Stockholm höll sitt årsmöte den 5 mars i en lokal i centrala Stockholm. Mötet 
inleddes kl. 17.30 med årsmötesförhandlingar. Efter mötet bjöds deltagarna på pizza 
och kvällen avslutades med gemensamt quizspelande, vilket gav möjlighet till trevlig 
gemenskap och umgänge inom föreningen. 
 

Styrelsen  
Styrelsen har under året bestått av  

Charlotte Silfverssparre, Ordförande  

Nathanael Pålhaugen, Sekreterare 

Zakir Jamsheid, Kassör  

Boel Åström, ledamot 

 

Styrelsen har haft stöd av Vibeke Pålhaugen, som har fungerat som mötessekreterare på 
många av styrelsens möten. 

 

Ekonomi  
Under 2024 har Riksförbundet DHB generöst stöttat oss med ekonomiska medel, vilket 
vi är oerhört tacksamma för. Det gångna året varit ekonomiskt utmanande. Tack vare 
stödet från Riksförbundet DHB har vi kunnat fortsätta vår verksamhet. 

 



Sociala aktiviteter  
Föreningen har ordnat två medlemsträffar under året. 

Minigolf, 17/9 
Den 17 september träffades UMS i Stockholm för att spela inomhusminigolf på Tolv i 
Stockholm. Aktiviteten bjöd på många roliga banor och blev ett uppskattat tillfälle för 
medlemmarna att umgås. 

Bowlingparty & Burgare, 10/12 
Den 10 december bjöd UMS i Stockholm in till en kväll med bowling och burgare. Flera 
nya medlemmar deltog och kvällen blev ett trevligt tillfälle att umgås och lära känna 
varandra bättre inom föreningen. 
 

Möten och representation 

Johanna, som arbetar med UMS-verksamhet, deltog tillsammans med 
styrelsemedlemmar från Riksförbundet vid DLD-dagen på Hällsboskolan i Stockholm för 
att informera om UMS Stockholms verksamhet. 

Tack!  
Tack för det här året som vi hoppas är det första av många verksamhetsår framöver!  

Tack alla medlemmar, det är ni som är föreningen och som skapar den härliga 
stämningen på träffarna.  

Tack styrelsen för ert engagemang och era idéer.  

Tack Riksförbundet DHB som har bidragit med ekonomiska medel och med personal 
under året.  

Tack till våra fantastiska stödpersoner som har hjälpt till vid träffar och möten. 


