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Unga Med
Sprékstérning

Verksamhetsberattelse 2025

Vi vill att alla med sprakstérning ska fa samma

méjligheter som andra i sin skolgang och arbetsliv
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Hemsida: www.ungamedsprakstorning.se
Facebook:@ungamedsprakstorning !
Instagram: @ungamedsprakstorning



Ordféranden har ordet

Ar 2025 har varit ett fint och aktivt ar for UMS - Unga
med sprakstérning. Vi har sprida kunskap om sprakstor-
ning och skapat mdétesplatser fér unga runt om i landet.
Under aret har vi foreldst hos bland andra Kompetento,
Riksféorbundet Attention, DHB och via Skolporten, samt
besdkt skolor och deltagit i DLD-dagen. Genom detta har
vi natt yrkesverksamma, elever och 6kat forstaelsen for
sprakstdrning.

Vi har ocksd ordnat manga sociala aktiviteter dar med-
lemmar kunnat traffas - allt fran bowling, filmkvall och
Minecraft till minigolf, shuffleboard och Prison Island.
Ett viktigt steg har varit starten av en ny lokalférening i
Umea, vilket gor att fler unga kan hitta gemenskap och
delta i vara aktiviteter.

Ett stort tack till alla medlemmar, volontarer och styrel-
seledamadter for ert engagemang. Jag ar otroligt stolt
dver allt som goérs i féreningen.

Vi gar in i ett nytt &r med fokus pa utveckling, samarbe-
te och Iangsiktighet. Tillsammans fortsétter vi att arbeta
for 6kad kunskap om sprakstdrning, starka gemenska-
pen fér unga och gora sprakstérning mer kant i samhal-
let.

Albert Telon,
Forbundsordforande UMS
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Verksamhetsberattelse 2025
Om UMS: Unga med sprakstérning

Unga med sprakstdrning &r ett nytt ungdomsférbund som
bildades 22 februari 2020.

Férbundet startade med projektet "Antligen” som drevs
mellan mars 2019 och februari 2023, av Riksforbundet
DHB. Det finansierades av Allmanna arvsfonden.

Sedan mars 2023 har UMS stéttats av Riksforbundet DHB,
bade med ekonomi och med personal.

UMS &r ett forbund fér unga mellan 13 och 30 &r som har
sprakstdrning. Hos UMS &r alla valkomna.

Det spelar ingen roll om du ar religioés eller inte, vilken
. . . o .
sexuell laggning du har, varifran du kommer, eller vilket
. . o
parti du rostar pa.

Det som férenar oss &r var sprakstdrning.
Tillsammans ar vi starka!

Unga Med
Sprakstdrning
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UMS arsmote 2025

Arsmotet holls den 29 mars 2025 i Féreningarnas hus i
Orebro. Dagen inleddes med en gemensam lunch i form
av pizzabuffé, varefter arsmétesférhandlingarna genom-
férdes.

Vid motet deltog 9 rostberattigade medlemmar. tackades
Ellen Fritz av efter sin tid som kasso6r. Hanna Marohn,
som tidigare varit ersattare, valdes till ny kassoér. Gab-
riella Korkis valdes in som ersattare i styrelsen. I 6vrigt
kvarstod styrelsens sammansattning oférandrad.

Vid arsmétet beslutades &ven om tva stadge&ndringar.
Den forsta géllde kallelsetiden till arsmétet, som and-
rades fran tre till tvd manader fore métet. Den andra
avsag valberedningens sammanséattning, dar stadgarna
dndrades sa att valberedningen ska bestd av minst tre
personer, som kan vara styrelseledamaoter eller andra
personer med anknytning till féreningen.

Efter arsmotet avslutades dagen med en gemensam
bowlingaktivitet pa Pitchers.




Styrelsen

Styrelsen har under ret bestatt av:

Albert Telon, Ordférande

Wilma Dahlgren, vice ordférande
Jonathan Dinanakgil, sekreterare
Hanna Marohn, kassér

Fredrik Backstrom, ledamot
Emma Frid, ledamot

Mattias Hoglund, erséttare
Gabriella Korkis, ersattare

Styrelsen har haft 3 digitala styrelsemdéten under dret.




Verksamhetsaret 2025

Verksamhetsaret 2025 har varit ekonomiskt utmanande.
Aven detta &r har vi behévt anpassa oss till en mindre
budget. Trots detta ar vi mycket tacksamma for det stod,
bade ekonomiskt och resursméssigt, som vi har fatt fran
DHB.

Under aret har vi arbetat aktivt for att sprida information
om UMS och om sprakstdrning i olika sammanhang. Vi
har deltagit pa konferenser, gjort skolbesdk och fungerat
som sakkunniga for andra projekt och organisationer. Vi
haft ett givande ar och vdlkomnat manga nya medlem-
mar och en lokalférening.

I mitten av december fick vi dessutom ett gladjande be-
sked: MUCF beviljar oss statsbidrag for att utveckla UMS.




Aktiviteter, moten och representation

Forelasning hos Kompetento

Under aret deltog Albert som féreldsare vid ett kompe-
tensutvecklingstillfalle hos Kompetento. Férelasningen
riktade sig till en bred yrkesgrupp inom elevhalsa och
skolverksamhet, dar specialpedagoger, speciallarare,
larare, rektorer, utvecklingsledare, logopeder, resurs-
personal och skolskéterskor deltog.
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Mote med Logopeder, LIFS

Fredrik traffade logopeder i Vasterbotten inom natverket
LIFS - Logopeder i forskola och skola. Han var inbjuden
for att presentera UMS och vart arbete.

Mote med Logopeder, Danderyds Sjukhus

Fredrik och Emma traffade logopedkliniken vid Dande-
ryds sjukhus for att fa aterkoppling pa en foraldrautbild-
ning riktad till vdrdnadshavare med barn i arskurs 4-9
som har sprakstérning, dyslexi och/eller dyskalkyli.
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Mote med ABF, Skolan ska funka

Wilma och Mattias traffade projektet Skolan ska funka,
som drivs av ABF, RBU och Riksférbundet Sallsynta di-
agnoser, for att prata om sprakstdrning och erfarenheter
fran skolan. Vara intervjusvar anvdnds som underlag i
projektets fortsatta arbete, och det kan bli ett fortsatt
samarbete.

Forelasning hos Skolportalen

Albert fick &ran och den stora gladjen att foreldsa pa
Skolportalen i Stockholm om sin livsresa med DLD/
sprakstérning. Féreldsningen genomférdes under en
heldag med fokus pa DLD, dar flera olika perspektiv och
professioner bidrog

Skolbesok, Haillsboskolan i Umea

Fredrik besokte elever pa Hallsboskolan i Umea och
berattade om UMS och vart arbete. Métet skapade fina
samtal och gav eleverna chansen att stélla fragor och
dela egna tankar.

DLD-dagen, Skolbesok & Foreldsning

Johanna och Hanna deltog under DLD-dagen for att
beratta om UMS och informera om vart arbete. Under
dagen fick de mdjlighet att méta bade elever och per-
sonal och sprida kunskap om DLD/sprakstérning. Albert
fick ocksa &dran att foreldsa for bade elever och larare pa
skolan.




Ny lokalférening, UMEA

UMS fick ett nytt och gladjande tillskott nar Fredrik
deltog vid uppstarten av den nya lokalféreningen UMS
Umea. Kvéllen inleddes med ett uppstartsmote. Daref-
ter fortsatte deltagarna kvallen med shuffleboard, vilket
bidrog till en fin och inspirerande start for den nya lokal-
féreningen.

Besok hos RGD/RGH, Tullangs gymnasiet
Anna och Gabriella besékte RGD/RGH pa Tulldngsgymna-
siet och traffde elever for att beratta om UMS.

Besok hos RGD/RGH, Virginska gymnasiet
Denise och Gabriella besékte RGD/RGH pa Virginska
gymnasiet och traffade elever for att beratta om UMS.

Besok hos RGD/RGH, Rudbecksgymnsiet
Johanna och Denise besékte RGD/RGH pa& Rudbecksgym-
nasiet och traffade elever for att beratta om UMS.

UH 3drsmote

Under UH:s arsméte och 60-arsjubileum hade UMS méj-
lighet att medverka, dar Denise representerade UMS
tillsammans Linn fran DHB. Vi berdttade om samarbetet
med UH, bland annat genom tidigare projektet Antligen!




Aktivitet, Goteborg

Under aret arrangerade UMS Riks en aktivitet i Géteborg
dar deltagarna traffades for att umgas, &ta pizza och
spela bowling. Aktiviteten blev ett uppskattat tillfalle fér
gemenskap och nya vanner.

Mitt Unika Barn - Konferans

Konferensen Mitt Unika Barn, arrangerad av DHB Sprak-
stérning, gav UMS moéjlighet att medverka och bidra
med viktiga perspektiv. Mattias, Fredrik och medlem-
men Miralie deltog och berattade om UMS verksamhet
samt delade sina egna erfarenheter av att vaxa upp med
sprakstérning och hur detta paverkat tiden i skolan.




Besok hos elevhem i Orebro
Johanna och Denise som var pa elevhem for eleverna
som gar pa RGD/RGH och berattade om UMS.

Infomationskvall pa Cafe 019 & Prova-pa-dagar
Johanna och Denise deltog pa Café 019:s informations-
kvall i samband med riksgymnasiets (RGD/RGH) pro-
va-pa-dagar. Under kvallen tréffade de blivande elever
med sprakstérning och informerade om féreningen.




Citat fran Riksstyrelsen

Har delar ndgra av vara ledarméter med sig av sina tan-
kar och erfarenheter, som &ven delades pd UMS sociala
medier p& DLD-dagen.

Jag har DLD, min intelgens sitter
inte i orden jag sager
- Fredrik Backstrom

Jag har DLD och jag drommer att
DLD blir kant i folkmun! ...
- Albert Telon

Jag har DLD och jag har lart mig att
acceptera att inte hitta alla ord hela
tiden.

- Hanna Marohn




Medlemskap

Ett aterkommande mal for UMS ar att nd upp till 200
medlemmar vid arets slut. En viktig del i detta &r att
varje medlem bekréftar sitt medlemskap under aret.
Darfor har vi haft kampanjer under aret dar vi lottat ut
biopresentkort bland alla som bekraftat sitt medlemskap
eller blivit ny medlem.

Kampanjerna var framgangsrika, och vi har kommit upp i
244 medlemmar vid arets slut.
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Lokalféreningar

Under aret har férbundet haft fyra lokalféreningar: UMS i
Stockholm, UMS i Vastmanland, UMS i Orebro och UMS i
Ume3.

Arbetet med att géra UMS stérre har varit en viktig del
av organisationens utveckling under aret. Aktiviteterna i
vara fyra etablerade lokalféreningar, liksom i Géteborg,
har varit uppskattade och bidragit till 6kad gemenskap
och synlighet.

I oktober startades var nyaste lokalférening, UMS Ume3,
vilket blev ett vardefullt tillskott till UMS-familjen. Vi

ser med gladje pa det engagemang som finns runt om i

landet och hoppas kunna utbka med fler lokalféreningar
under 2026.
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Ekonomi

Vi hade hoppats kunna ga in i 2025 med statsbidrag fran
MUCF, men tyvarr beviljades inte ansdkan.

Istallet har UMS finansierats av DHB, vilket vi ar mycket
tacksamma for.

Den ursprungliga budgeten fér 2025 var 79 003 kr.
Under aret har vi anvant cirka 49 219 kr.
Det som &r kvar vid dretsslut &r cirka 29 784 kr.

Det som blir kvar av budgeten fér 2025 kommer att
anvandas for att finansiera verksamheten under 2026,
tillsammans med det nya statsbidraget fran MUCF.




Slutord

Tack for att du har last var verksamhetsberittelse. I den
har vi gatt igenom verksamhetsaret 2025 fér UMS, Unga
med sprakstérning. Hoppas att detta &r ett av manga
verksamhetsar framéver.

Tack till alla medlemmar och till styrelsen som gor det

mojligt att fortsatta. Vi hoppas pa ett roligt och givande
2025 med fler traffar, méten och aktiviteter och att du
fortfarande vill vara med pa resan!







