
Verksamhetsberättelse
Vi vill att alla med språkstörning ska få samma möjligheter 

som andra i sin skolgång och arbetsliv

2023

Hemsida: www.ungamedsprakstorning.se
Facebook:@ungamedsprakstorning
Instagram: @ungamedsprakstorning



Ordföranden har ordet
År 2023 har varit en spännande tid för UMS.  
Vi har skapat mängder av sociala aktiviteter över hela 
Sverige! Varit synliga i sociala medier som debattartiklar 
och intervjuer.  

Vår egen dokumentärfilm hade premiär och släpptes ut 
på olika sociala plattformar. Vi har träffat logopeder och 
lärare i skolor där vi har fått möjlighet att inspirera och 
berätta vad språkstörning är. 

Vi har haft föredrag till föräldrar till barn med språkstör-
ning och fått förmånen att berätta och dela våra erfaren-
heter. 

Att få se föreningen växa under 2023 har varit en stor 
glädje, våra lokalföreningar har kommit igång och har 
vuxit i sina roller. 

2023 är ett år att vara stolt över! Vi har ökat vårt kon-
taktnät i landet som tar oss ett steg närmare målet att 
en dag ska språkstörning vara lika vanlig i folkmun som 
dyslexi! 

Albert Telon,
Förbundsordförande UMS
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Verksamhetsberättelse 2023 
Om UMS: Unga med språkstörning
Unga med språkstörning är ett nytt ungdomsförbund som 
bildades 22 februari 2020.

Förbundet startade med projektet ”Äntligen” som drevs 
mellan mars 2019 och februari 2023, av Riksförbundet 
DHB. Det finansierades av Allmänna arvsfonden.

Sedan mars 2023 har UMS stöttats av Riksförbundet DHB, 
både med ekonomi och med personal.

UMS är ett förbund för unga mellan 13 och 30 år som har 
språkstörning. Hos UMS är alla välkomna. 
Det spelar ingen roll om du är religiös eller inte, vilken 
sexuell läggning du har, varifrån du kommer, eller vilket 
parti du röstar på.
 
Det som förenar oss är vår språkstörning.
Tillsammans är vi starka!
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UMS årsmöte 2023

Den 18 februari 2023 hölls förbundets årsmöte på Öre-
bro slott. 22 röstberättigade medlemmar deltog på plats 
och en digitalt. 

Jan Höglund var mötesordförande och Camilla Amrén 
mötessekreterare. Albert Telon omvaldes som förbunds-
ordförande. Ebba Enarsson valdes till ny ledamot, Emma 
Frid och Hanna Marohn valdes till nya ersättare.

Efter mötesförhandlingarna gick vi på en teatervisning av 
slottet och fick lära oss om slottets historia och de per-
soner som bott där genom åren. Därefter fortsatte vi till 
Kulturkvarteret för festligt mingel och premiärvisning av 
dokumentärfilmen om UMS och Äntligen-projektet.
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Styrelsen 
Styrelsen har under året bestått av:
Albert Telon, Ordförande 
Wilma Dahlgren, vice ordförande 
Jonathan Dinanakgil, sekreterare 
Ellen Fritz, kassör 
Fredrik Bäckström, ledamot
Ebba Enarsson, ledamot
Hanna Marohn, ersättare
Emma Frid, ersättare

Styrelsen har haft sex digitala styrelsemöten under 2023
30 januari 
4 april 
20 maj
19 juni
8 september
23 november 
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Verksamhetsåret 2023
Projektet Äntligen avslutades sista februari 2023. I janu-
ari och februari arbetade Jenny och Denise som anställda 
i projektet för fullt för att få ut mesta möjliga av projek-
tet och använda pengar som fanns avsatta till aktiviteter.
 
I mars – maj gick mycket tid åt att göra klart slutredo-
visningen för projektet, och aktiviteten i UMS gick ner. 
Men under hösten har verksamheten stabiliserats på en 
nivå som vi klarar med de resurser som finns. 

Ett bakslag för förbundet har varit att det visade sig att 
vi inte kunde söka statsbidrag via MUCF 2023, på grund 
av vissa formella krav som föreningen ännu inte uppfyl-
ler. Men vi är mycket tacksamma över att Riksförbundet 
DHB har valt att fortsätta att stötta vårt förbund. 
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Sociala aktiviteter på orter som inte 
har lokalförening än
 
Lokalföreningarna Örebro, Stockholm och Västerås har 
arrangerat regelbundna träffar. Riksförbundet har hållit 
i träffar på några orter som ännu inte har lokalförening, 
men där vi hoppas kunna starta.

27/1 Lasergame i Göteborg, 19 deltagare 

2/2 Prison Island i Umeå, 28 deltagare 

21/2 Trampolinpark Extremezone i Malmö 

25/1 Bowling i Linköping, 11 deltagare

21/4 Bowling i Malmö, 9 deltagare

13/5 Curiosum i Umeå, 10 deltagare

30/6 Frisbeegolf i Linköping, 3 deltagare

23/9 Minigolf i Malmö, 5 deltagare

20/10 Fototävling på sociala medier

18/11 Bowling i Hörby, 5 deltagare
 
27/11 Femkamp och pizza i Göteborg, samt information 
om möjligheten att vara med och starta lokalförening, 16 
deltagare. 

12/12 Gamingkväll online, 7 deltagare 
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Synlighet i media 
UMS har medverkat i två olika debattartiklar om språk-
störning, båda i samband med DLD-dagen 20/10:
”Skolan måste förstå utmaningen med flerspråkighet” – 
publicerad i Vi lärare 

”Språkstörning – en vanlig diagnos” – publicerad i Dala-
demokraten

Inför DLD-dagen skickade vi ut pressmeddelanden för att 
försöka förmå tidningar att uppmärksamma dagen. Det 
resulterade i en intervju med Fredrik Bäckström i Väs-
terbottens kuriren, som publicerades 9 november: ”Fick 
vänta flera år för hjälp med språkstörning”  

Fredrik Bäckström intervjuades också för Riksförbundet 
Attentions medlemstidning: ”Ett språk är inte självklart 
för alla”
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Övriga möten och representation
28/1 Föräldrakonferensen Mitt unika barn i Göteborg,  
Albert Telon medverkade tillsammans med Jenny Forsling 
och Denise Sandell. 
 
22/2 Slutkonferens för projektet Äntligen!  
Jenny Forsling och Denise Sandell höll i konferensen och 
Albert Telon, Wilma Dahlgren och Jonathan Dinanakgil 
medverkade. Ett 40-tal personer deltog i konferensen. 

30/3 Logopedlive med Funka mera 
Jonathan Dinanakgil och Fredrik Bäckström medverkade 
i en digital direktsändning på facebook. 

11/9 Jobbträff med UMS i Stockholm 
Albert Telon medverkade och berätta-
de om sina erfarenheter av arbetslivet. 
Totalt deltog ett 20-tal personer.
 
21/10 Föräldrakonferensen Mitt unika 
barn i Stockholm 
Albert Telon medverkade som föreläsa-
re.
 
20/10 Skolbesök på Hällsboskolan i 
Stockholm
Ellen Fritz och Hanna Marohn hade 
bokbord i rasthallen, pratade med elev-
er och värvade medlemmar
 
20/10 SITS-konferensen 
UMS var inbjudna med gratisbiljet-
ter. Emma Frid och Dennis Kogutenko 
deltog på plats och Fredrik Bäckström 
deltog online



 
20/11 Barnrättsdagarna i Västra Götalandsregionen 
Jonathan Dinanakgil medverkade med en förinspelad 
intervju
 
Logopedträff i Linköping
Albert Telon träffade skollogopeder i Linköping
 
1/11 SPSM-dagarna i Örebro
Albert Telon och Jenny Forsling föreläste för anställda vid 
Specialpedagogiska skolmyndigheten.
 
10/11 Nationell nätverksträff för logopeder i Uppsala 
Jenny Forsling representerade UMS som utställare.
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Styrelseutbildning
I samarbete med lokalföreningen i Stockholm och ABF 
har vi genomfört en styrelseutbildning under hösten. Det 
gick att vara med digitalt.

Podcastprojekt
Under 2023 hade styrelsen som mål att undersöka möj-
ligheten att starta en UMS-podcast. En arbetsgrupp har 
bildats kring frågan. 

Arbetsgruppen har haft ett möte med Emilie Pless på 
produktionsbolaget TakeOff som är kunnig inom områ-
det.

Arbetsgruppen har också undersökt möjligheter att spela 
in kostnadsfritt i lokaler som finns i bibliotek. Gruppen 
har ännu inte kommit fram till några konkreta förslag. 
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Material
Äntligen! – Dokumentärfilm om Unga med språkstörning, 
hade premiär i februari i samband med UMS årsmö-
te. Den har under året haft mer än 2 600 visningar på 
Youtube!

Efter sommaren släpptes filmerna till studiematerialet 
Föreningshjälpen. Det är sex korta, animerade filmer:
Om föreningen
Att vara medlem
Roller i en styrelse
Möten
Verksamhetsplan
Motion



Fler medlemmar

Ett mål under året har varit att bli fler medlemmar. 
Det är viktigt att alla medlemmar bekräftar sitt medlem-
skap varje år. Därför har vi haft en kampanj där vi lottat 
ut glassogram varje vecka bland de medlemmar som 
bekräftat sitt medlemskap.

De som inte bekräftat medlemskapet under året stryks 
som medlemmar vid årsskiftet. När rensningen är gjord 
är antalet aktiva medlemmar inför 2024 247 personer. 
Det är 20 fler än förra året.
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Lokalföreningar
Under året har förbundet haft tre lokalföreningar: UMS i 
Stockholm, UMS i Västmanland och UMS i Örebro.

Vi har arbetat för att på sikt kunna starta upp lokalfören-
ingar på fler platser. I november hölls en träff om styrel-
searbete och att starta lokalförening i Göteborg, i sam-
band med en aktivitet. Fem personer anmälde intresse 
för att starta UMS i Göteborg, vilket vi hoppas kunna 
göra under 2024. 
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Ekonomi 
Under januari och februari finansierades föreningens 
verksamhet genom projektet Äntligen! med medel från 
allmänna Arvsfonden. 

Från mars har föreningen haft en egen ekonomi. Riksför-
bundet DHB har avsatt pengar, 200 000 kronor, för UMS 
verksamhet.

UMS har inte spenderat hela den summan. När projektet 
avslutades gick aktivitetsnivån ner jämfört med hur det 
var under projektet.

För en fullständig redogörelse, se separat resultat och 
balansräkning.
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Slutord 
Tack för att du har läst vår verksamhetsberättelse. I den 
har vi gått igenom verksamhetsåret 2023 för UMS, Unga 
med språkstörning. Hoppas att detta är ett av många 
verksamhetsår framöver. 

Tack till alla medlemmar och till styrelsen som gör det 
möjligt att fortsätta. Vi hoppas på ett roligt och givande 
2024 med fler träffar, möten och aktiviteter och att du 
fortfarande vill vara med på resan! 

Albert Telon, ordförande

//Unga med språkstörnings förbundsstyrelse

Wilma Dahlgren, 
vice ordförande

Jonathan Dinanakgil, 
sekreterare

Ellen Fritz, kassör

Fredrik Bäckström, ledamot Emma Frid, ersättare
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Hanna Marohn, ersättare


